
* Cagnotte valable 1 an à partir de la date d’achat. À chaque passage, nous déduisons de votre crédit le coût du soin, assorti du pourcentage de réduction. 
**L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, consommez avec modération. / Prix TTC / Sous réserve d’erreurs typographiques / Tarifs 2023

BON CADEAU

Offrez un bon cadeau, à l’institut
ou directement sur notre site internet

TEMPS À PRÉVOIR

De préférence, arrivée 10 minutes en avance + 
durée effective du soin + 15 minutes de confort

PARTENAIRES

Avec ses 15 ans d’existence, et accompagnée 
de marques partenaires remarquables, la carte 
de notre spa est composée de soins d’excep-
tion, sensoriels et créateurs d’émotion.

CONTACT 

ADRESSE 15 rue St-Jean 52000 Chaumont
TÉLÉPHONE 03 25 01 17 84
FACEBOOK Naturospa institut laetitia
SITE www.naturospa-laetitia.fr
HORAIRES Lundi au Vendredi 9h-19h 
Samedi 9h-12h / 13h-17h

RÉSERVEZ VOTRE RDV

Téléphone 03 25 01 17 84
En ligne sur Planity
Naturospa institut laetitia
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Pour que la décontraction du corps s’harmonise avec la détente de l’âme, n‘hésitez pas à venir 
au Cœur du Vieux Chaumont.

Les vieilles pierres invitent au calme. Sobre et discret l’institut dispose de trois cabines - dont une 
double et d’un espace spa. 

Le professionnalisme de notre équipe et leur attention minutieuse vous feront passer un très 
agréable moment. 



CARNET DE VOYAGES
QUELLE DESTINATION ?  

Escapade provençale, balade en foret,
croisière en Polynésie, escale en Corse ?

RITUELS SPA
Au choix : un, deux ou trois services
Sauna (sec ou humide) • Bain bouillonnant • 
Gommage corps
Formule 1...........................................................30min • 45€
Formule 2......................................................... 60min • 85€
Formule 3......................................................... 90min • 115€

Petit soin entre ami·e·s............................60min • 70€ 
Sauna en duo et plateau beauté

ÉVASION AROMATIQUE
Gommage et massage......................................60min • 85€ 
................................................................................................................. 90min • 125€
MASSAGE DU MONDE
Oriental, lomi-lomi, balinais	���������������������������30min • 50€ 
...................................................................................................................60min • 90€
MASSAGE AROMA
Pierres chaudes ou bambous	������������������30min • 50€ 
...................................................................................................................60min • 90€
MASSAGE IMPÉRIAL
Massage à 4 mains...................................................40min • 90€ 

GLAMOUR À CHAUMONT 

Maquillage personnalisé	����������������������������������������� 35€
Leçon maquillage	���������������������������������������������������������90€ 
Teinture cils + sourcils	����������������������������������������������� 20€ 

ÉPILATION À L’ORIENTALE
RITE ANCESTRAL 100% NATUREL

Sourcils ou lèvres.................................................. 10 à 15€
Visage.................................................................................... 30€
Aisselles..................................................................................15€
Bras.......................................................................................... 20€
Maillot brésilien................................................................ 25€
Maillot américain........................................................... 30€
Maillot oriental................................................................. 35€
Jambes .................................................................... 30 à 50€
Dos ou Torse.......................................................... 30 à 50€
Forfaits 2 ou 3 zones	��������������������������������������������������� -10%
Abonnement possible

ESCAPADES
DANS LE VIEUX CHAUMONT

RELAX................................................................ 2h15 • 200€
Balnéo, massage et soin visage
aux pierres chaudes 
DETOX...................................................................... 2h • 180€
Gommage, massage détente
et soin visage essentiel 
VITALITÉ...........................................................1h45 • 210€
Gommage, massage à l’huile d’argan
et soin jeunesse
MAMAN EN BEAUTÉ..............................1h30 • 140€
Massage bien mérité, escale beauté
et pieds express
DANDY DU MONT CHAUVE	�������������1h30 • 130€
Sauna, dos antistress et éclat express
TÊTE-À-TÊTE ROMANTIQUE	 2h • 220€
Sauna, massage duo 45min à la bougie
et coupes de champagne**

IDÉAL CHAUMONTAIS
VOTRE SOIN IDÉAL SUR MESURE 

SOIN VISAGE ESSENTIEL Hydratant - nour-
rissant - purifiant - calmant et/ou MASSAGE 
DÉTENTE aux huiles parfumées
SOLO
45min...................................... 70€
60 min.....................................85€
75 min.................................... 100€ 
90min..................................... 120€
105min................................... 140€

DUO
45min..................................... 135€
60 min................................... 160€
75 min.................................... 190€ 

SUPPLÉMENT ...................................................15€
Massage visage à la Vitamine C 
Massage corps à la bougie ou l’huile d’argan

À L’AFFICHE SOINS ANTI-ÂGE 

EXCELLENCE
Soin d’exception anti-âge global	������������90min • 140€
VITAMINE C
Soin anti-âge, éclat et vivifiant 	���������������60min • 110€
JEUNESSE
Soin peau neuve............................................................60min • 90€

BAR À SOINS SÉANCE CIBLÉE

EXPRESSO...................................................... 15min • 25€
Éclat express • Dos express • Mains express 
MIGNARDISE...............................................30min • 50€
Escale beauté • Regard parfait • Plein le dos • 
Palper rouler • Ventre harmonie • Mahana étoile
PAUSE GOURMANDE.......................... 45min • 65€
Éclat cocoon • Dos antistress • Silhouette • 
Jambes légères • Beauté mains ou pieds

MENU ENFANT
POUR FAIRE COMME LES GRANDS

DOUCE FRIMOUSSE
Soin visage 5-13 ans..................................................30min • 40€
SOIN ÉQUILIBRE
Soin visage 13-17ans..................................................45min • 60€
DANS LES BRAS DE MORPHÉE
Massage......................................................................................30min • 40€
...................................................................................................................45min • 60€
COMPLICITÉ PARENT • ENFANT
Massage duo.......................................................................30min • 85€
BIEN-MÉRITÉ
Massage future ou jeune maman	���������������45min • 70€

À LA CARTE*

Pour faire des économies, avoir l’esprit 
libre et profiter de soins réguliers

HARMONIE...............................................................................250€
-10% sur les soins = 3h de soins
PASSION.........................................................................................400€
-15% sur les soins = 5h de soins
ADDICTION.............................................................................. 600€
-20% sur les soins = 8h de soins


